
 

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

РЕСПУБЛИКА ХАКАСИЯ  

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ Г. САЯНОГОРСК  

Лицей№7  
 г. Саяногорск,        Телефон (8-390-42) 2-32-88  

Интернациональный м-н, д.15      Email –  Licei7@r-19.ru  
 

 

 

 

Годовой календарный учебный график МБОУ Лицей №7 

на 2025-2026 учебный год 

1. Начало учебного года: 01.09.2025г. 

Окончание учебного года: 26.05.2026г. 

                                                        Периоды обучения: 

Для 5-дневной недели: 

1 четверть: 01.09.2025 – 24.10.2025 – 8 учебных недель 

 

2 четверть: 05.11.2025 – 30.12.2025 – 8 учебных недель 

 

3 четверть: 12.01.2026 – 27.03.2026 – 11 (1 кл. -10) учебных недель 

 

4 четверть: 06.04.2026 – 26.05.2026 – 7 учебных недель 

 

2. Сроки каникул: 

Для 5-дневной недели: 

 

Осенние: 25.10.2025 – 04.11.2025 – (11 дней) 

 

Зимние: 31.12.2025 – 11.01.2026 – (12 дней) 

 

Весенние: 28.03.2026 – 05.04.2026 - (9 дней) 

 

Летние: 27.05.2026 – 31.08.2026 – (97 дней) 

 

Дополнительные каникулы для 1-х классов: в феврале 2026г. (7 дней) согласно приказу по ОО. 

 

 
 
 

 

3. Начало учебных занятий: 

I смена (1-11 классы) – 08.00 

 

4. Продолжительность уроков, перемен: 

В 1-х классах ступенчатое: 

 

1 полугодие – 35 мин.; перемены – 10-20 минут 

 

2 полугодие – 40 мин.; перемены – 10-20 минут 

 

Во 2-х – 11-х классах – продолжительность уроков – 40 мин.; перемены – 10-20 минут 

 

Урочные занятия  

 

 

1 урок               08:00 – 08.40        перемена 10 минут 

2 урок               08:50 – 09:30        перемена 15 минут 

3 урок               09:45 – 10:25        перемена 15 минут 

4 урок               10:40 – 11:20        перемена 20 минут 

5 урок               11:40 – 12:20        перемена 20 минут 

6 урок               12:40 – 13:20        перемена 10 минут 

7 урок               13:30 – 14:10        перемена 10 минут 

8 урок               14:20 – 15:00  

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность   

 

9 (1) урок            15:15 – 15:55       перемена 10 минут 

10 (2) урок          16:05 – 16:45       перемена 10 минут 

11 (3) урок          16:55 – 17:35       перемена 10 минут 

12 (4) урок          17:45 – 18:25       перемена 10 минут 

13 (5) урок          18:35 – 19:15  

 

5. Продолжительность учебной недели в 1-11 классах 5-дневная. 

 

6. Сроки промежуточной аттестации: 

Март – Апрель 2026г. 

 

 

 

 

Директор МБОУ Лицей №7                                           Д.А. Даньшин 
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