
Параллель

литера А Б В Г А Б В Г Д А Б В Г Д А Б В Г Д

21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

I. 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 23

Предметная область Предмет

1 Русский язык 5 5 5 5 СГ 5 5 5 5 5 ДР 5 5 5 5 5 ДР 5 5 5 5 5 ВПР

2 Литература 4 4 4 4 РТ 4 4 4 4 4 Т 4 4 4 4 4 РТ 4 4 4 4 4 РТ

Иностранный язык 3 Иностранный язык 2 2 2 2 2 Т 2 2 2 2 2 Т 2 2 2 2 2 Т

Математика и информатика 4 Математика 4 4 4 4 Т 4 4 4 4 4 КР 4 4 4 4 4 КР 4 4 4 4 4 ВПР

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир)

5 Окружающий мир 2 2 2 2 Т 2 2 2 2 2 Т 2 2 2 2 2 Т 2 2 2 2 2 ВПР

основы светской этики 1 1 1 1

основы религиозных культур 

народов России
1

7 Музыка 1 1 1 1 Т 1 1 1 1 1 Т 1 1 1 1 1 Т 1 1 1 1 1 Т

8 Изобразительное искусство 1 1 1 1 ТВ 1 1 1 1 1 ТВ 1 1 1 1 1 ПР 1 1 1 1 1 ПР

Технология 9 Труд (технология) 1 1 1 1 ТВ 1 1 1 1 1 ТВ 1 1 1 1 1 ТВ 1 1 1 1 1 ТВ

Физическая культура 10 Физическая культура 2 2 2 2 Т 2 2 2 2 2 ТП 2 2 2 2 2 ТП 2 2 2 2 2 ТП

II 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Математика и информатика, 

обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир); Русский язык и  

литература

1 Функциональная грамотность 1 1 1 1 Т 1 1 1 1 1 Т 1 1 1 1 1 Т 0 0 0 0 0

III 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

31 31 31 31 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33

*см.Приложение №1

*ТП - тест и практическая часть 

*ПР - практическая работа

Итого часов по учебному плану

*ДР - диагностическая работа

*КР - комбинированная работа

*РТ  - работа с текстом

*ВПР  - всероссийская проверочная работа

*Т - тест

*СГ- списывание с грамматическим заданием

*НЧ - проверка навыка сформированности читательских умений

*ТВ - творческая работа

Русский язык и  литературное 

чтение

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Основы религиозных культур 

и светской этики
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2 класс

__________Д.А. Даньшин

Директор МБОУ Лицей № 7

Утверждаю:

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-4 кл МБОУ Лицей № 7 г. Саяногорска на 2024 - 2025 уч.год 

Обязательная часть

Т6

Внеурочная деятельность

Искусство 

П
р
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м

е
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о
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т
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с
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а
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и
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Максимальная учебная (аудиторская) нагрузка

Примерная основная образовательная программа НОО
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Элективные курсы

4 класс



Утверждаю:

Директор МБОУ Лицей № 7

__________Д.А. Даньшин

Параллель

Литера А Б В Г Д А Б В Г Д

27 27 27 27 27 29 29 29 29 29

Предметная область Предмет

1 Русский язык 5 5 5 5 5 ВПР 6 6 6 6 6 ВПР

2 Литература 3 3 3 3 3 ВПР 3 3 3 3 3 ВПР

2. Иностранные языки 3 Иностранный язык 3 3 3 3 3 ВПР 3 3 3 3 3 ВПР

4 Математика 5 5 5 5 5 ВПР 5 5 5 5 5 ВПР

5 Информатика

6 История 2 2 2 2 2 ВПР 2 2 2 2 2 ВПР

7 Обществознание 1 1 1 1 1 ВПР

8 География 1 1 1 1 1 ВПР 1 1 1 1 1 ВПР

9 Физика

10 Биология 1 1 1 1 1 ВПР 1 1 1 1 1 ВПР

11 Химия

ОДНКНР 12 ОДНКНР 1 1 1 1 1 Т 1 1 1 1 1 Т

13 Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 ТВ 1 1 1 1 1 ТВ

14 Музыка 1 1 1 1 1 МВ 1 1 1 1 1 МВ

Физическая культура 16 Физическая культура 2 2 2 2 2 ТП 2 2 2 2 2 ТП

Технология(труд) 17 Труд (технология) 2 2 2 2 2 ПР 2 2 2 2 2 ПР

II 12 12 12 12 12 11 11 11 11 11

2 2 2 2 2 1 1 1 1 1

1 Введение в физику 1 Т 1 1 1 1 1 Т

2 Введение в экономику 1 1 ПР

3 Маршрут безопасности 1 1 1 1 ТР

4 Практикум по математике 1 1 ПР

5 Математика с увлечением 1 ПР

29 29 29 29 29 30 30 30 30 30

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

39 39 39 39 39 40 40 40 40 40

*см.Приложение №2

*ТВ - творческая работа

*Т - тест

*ВПР  - всероссийская проверочная работа

*ТП - тест и практическая часть 

*МВ - музыкальная викторина

*ПР - практическая работа

Максимальное количество часов по учебному плану в неделю

Учебный план 5-6 кл МБОУ Лицей № 7 на 2024-2025 учебный год 

Часть формируемая участниками образовательных 

промежуточная 

аттестацияОбязательная часть

1. Русский язык и литература

3. Математика и информатика

4. Общественно-научные предметы

5. Естественно-научные предметы

I

промежуточная 

аттестация

6 класс

2.1 Элективные курсы/углубленные

2.2 Внеурочная деятельность*

5 класс

Максимальная аудиторная нагрузка

Искусство



Параллель

Литера А Б В Г Д А Б В Г Д А Б В Г Д

32 30 30 30 32 33 31 31 31 33 33 33 32 33 33

Предметная область Предмет

1 Русский язык 4 4 4 4 4 ВПР 3 3 3 3 3 ВПР 3 3 3 3 3 КР

Литература 2 2 2 2 2 ВПР 2 2 2 2 2 ВПР 3 3 3 3 3 Т

2. Иностранные языки
2 Иностранный язык 3 3 3 3 3 ВПР 3 3 3 3 3 ВПР 3 3 3 3 3 КР

3 Математика 7 6 6 6 7 ВПР 7 6 6 6 7 ВПР 7 6 6 6 7 КР

3.1
Алгебра и начала 

математического анализа

3,2 Геометрия

3,3 Вероятность и статистика

4 Информатика 2 1 1 1 2 ВПР 2 1 1 1 2 ВПР 1 1 1 1 1 ТП

5 История 2 2 2 2 2 ВПР 2 2 2 2 2 ВПР 2 2 2 2 2 КР

6 Обществознание 1 1 2 2 1 ВПР 1 1 2 2 1 ВПР 1 1 1 2 1 Т

7 География 2 2 2 2 2 ВПР 2 2 2 2 2 ВПР 2 2 2 2 2 ТП

8 Физика 3 2 2 2 3 ВПР 3 2 2 2 3 ВПР 3 3 3 3 3 КР

9 Биология 1 2 1 1 1 ВПР 2 3 2 2 2 ВПР 2 3 2 2 2 Т

10 Химия 2 2 2 2 2 Т 2 2 2 2 2 Т

6. ОДНКР 11 ОДНКНР

12 Изобразительное искусство

13 Музыка 1 1 1 1 1 МВ

14 ОБЗР 1 1 1 1 1 ТП 1 1 1 1 1 ТП

15 Физическая культура 2 2 2 2 2 ТП 2 2 2 2 2 ТП 2 2 2 2 2 ТП

9. Технология
16 Труд (технология) 2 2 2 2 2 ПР 1 1 1 1 1 ПР 1 1 1 1 1 Т

II 10 12 12 12 10 10 12 12 12 10 10 10 11 10 10

0 2 2 2 0 0 2 2 2 0 0 0 1 0 0

1 Практикум по географии 1 1 1

2 Практикум по математике 1 1 1 1 1

3 Иностранный язык 1 1 1

4 Современная литература 1 1

32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

42 42 42 42 42 43 43 43 43 43 43 43 43 43 43

*см.Приложение №2

*ТВ - творческая работа

*Т - тест

*ВПР  - всероссийская проверочная работа

*ТП - тест и практическая часть 

*МВ - музыкальная викторина

*ПР - практическая работа

Итого часов по учебному плану

Обязательная часть

1. Русский язык и 

литература

3. Математика и 

информатика

4. Общественно-

научные предметы

2.2 Внеурочная деятельность*

2.1 Элективные курсы/углубленные

8. Физическая культура 

и ОБЖ

7. Искусство

Максимальная аудиторная недельная нагрузка

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений

5. Естественно-научные 

предметы

I

Утверждаю:

Директор МБОУ Лицей № 7

_____________  Д.А. Даньшин

Учебный план 7-9 кл МБОУ Лицей № 7 на 2024-2025 учебный год 

7 класс
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Утверждаю:

Директор МБОУ Лицей № 7

__________Д.А. Даньшин

Профиль

Параллель

I 6 26 6 6 26 6 6 26 6 6 24 6 32 32 32 30 7 25 9 7 25 9 7 23 9 7 23 9

Предметная 

область

Предмет
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1 Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3

2 Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

2
Иностранный 

язык
3 Иностранный язык 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2

5
3 5 3 5 3 5 3

4 Математика 7 7 8 8 7 7 8 8 5 5 5 5

4.1
Алгебра и начала 

математического 

анализа
4,2 Геометрия

4,3
Вероятность и 

статистика
5 Информатика 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1

6 История 2 2 2 2 2 2 2 2
2

2 2 2

7 Обществознание 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4

8 География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

9 Физика 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 4
2

2 2 2

10 Химия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 3 1 3

11 Биология 1 1 2 1 1 2
1

3 1 3 1 3 1 3

12 ОБЗР** 1 1 1 1
1

1

13 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

14 Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 1

II 12 12 12 14 12 12 12 14 12 10 12 10 14 12 14 12

2 2 2 2 4 2 2 2 4 2 0 2 0 4 2 4 2

1 Инженерная графика 2
2

2 2

2 Инженерный практикум 2 2

2

Практикум по 

математике
2

2

3 Практикум по праву
1 1

1 1

4

Сложные вопросы 

истории 2 2 2 2

5 Основы психологии 2 2

6

Методы решения 

экономических задач
1 1

1 1

7

Основы 

предпринимательства 2 2

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

44 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44 44

*см.Приложение №2

*ТВ - творческая работа

*Т - тест

*ВПР  - всероссийская проверочная работа

*ТП - тест и практическая часть 

*МВ - музыкальная викторина

*ПР - практическая работа

* ОБЗР учебно-тренировочные сборы 10А,Б,В кл-34 ч за счет внеурочной деятельности

2024/2025

10 В

гуманитарно-естественно научный

11 В

2025/2026

11 Б

2024/2025

Итого часов по учебносму плану

2.2 Внеурочная деятельность*

2.1 Инвариантная часть

Максимальное аудиторная недельная нагрузка

6
Физическая 

культура и ОБЖ

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений

4

5
Естественно-

научные предметы

2025/2026

технологический

1

3
Математика и 

информатика

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

технолого-экономический

2024/2025

10 А 

2025/2026

10 Б

Общественно-

научные 

предметы

11 А 

2 полкгодие 1 полугодие 2 полугодие

Учебный план 10 кл МБОУ Лицей № 7 на 2024-2025 учебный год 

1 полугодие1 полугодие 2 полугодие 1 полугодие 2 полугодие



Утверждаю:

Директор МБОУ Лицей № 7

__________Д.А. Даньшин

Профиль

Параллель
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I
6 25 5 6 25 5 6 27 5 7 24 8 7 24 8 6 27 5 27 27 33

Предметная область Предмет

1 Русский язык КР 2 2 2 2 2 2 2 2 2

2 Литература Т 3 3 3 3 3 3 3 3 3

2 Иностранный язык 3 Иностранный язык КР 3 3 3 3 3 3 3 3 3

4 Математика КР 8 8 8 8 8 8 5 5 5

4,1 Алгебра и начала математического анализаКР

4,2 Геометрия КР

4,3 Вероятность и статистика КР
5 Информатика ТП 4 1 4 1 4 1 1 1 1 1 1 1

6 История КР
2 2 2 2 2 2

4 4 4

7 Обществознание Т 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 2 6

8 География ТП 1 1 1 1 1 1 1 1 1

9 Физика КР
2 2 2

5 2 5 2 5 2 2 2 2

10 Химия ПР 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1 1

11 Биология Т
1 1 1

1 3 1 3 1 3 1 1 1

12 ОБЗР ТП
1 1

1

13 Физическая культура ТП 2 2 2 2 2 2 2 2 2

14 Индивидуальный проект 1 1 1

II 13 14 13 14 11 12 13 12 13 12 11 12 17 17 11

3 4 3 4 1 2 3 2 3 2 1 2 7 7 1

1

решение экономических 

задач
1

2

математические основы 

информатики 1

3 практикум по информатике 1 1

4 практикум по математике 2 2 1 2 2 1 1

гуманитарно правовой

2
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11 Б

Учебный план 11 кл МБОУ Лицей № 7 на 2024-2025 учебный год 

технолого-экономический

Обязательная часть

технолого-естественный

10 Б

2
0

2
4

/2
0

2
5

2
0

2
3

/2
0

2
4

11 А 11 В

2
0

2
4

/2
0

2
5

3

1

Общественно-научные 

предметы
4

5

6
Физическая культура и 

ОБЖ

Русский язык и 

литература

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений

2.1 Инвариантная часть

Естественно-научные 

предметы



5 практикум по химии 2

6 филология 2

7 практикум по праву 1 1 2 2

8 основы психологии 1

9

актуальные вопросы по 

обществознанию 2 2 1

10 практикум ЕГЭ по русскому языку 1 1 2 2

34 34 34 34 34 34 34 34 34

10 10 10 10 10 10 10 10 10

44 44 44 44 44 44 44 44 44

*см.Приложение №2

*ТВ - творческая работа

*Т - тест

*ВПР  - всероссийская проверочная работа

*ТП - тест и практическая часть 

*МВ - музыкальная викторина

*ПР - практическая работа

Итого часов по учебносму плану

Максимальное аудиторная недельная нагрузка

2.2 Внеурочная деятельность*
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