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  Спецкурс «Юные друзья полиции»  предназначен для обучающихся 6-го класса 

социально-правового направления.  

Цель реализации рабочей программы курса: формирование у обучающихся 

соответствующих знаний о праве, правовых нормах как регуляторах поведения человека в 

обществе и отношений между личностью и государством, требующих самостоятельного 

сознанного выбора поведения и ответственности за него. 

 

Планируемые  результаты реализации программы: 

Первый уровень – знать: 
 историю Российского законодательств; нормативные документы, регламентирующие 

деятельность правоохранительных органов РФ; нормативные документы, 

регламентирующих защиту прав  и законных интересов несовершеннолетних, 

ответственность несовершеннолетних за преступления и административные 

правонарушения; 

 основные правила безопасного поведения, здорового образа жизни. 

Второй уровень – уметь: 
 вести конструктивный диалог с представителями различных возрастных и 

социальных групп; 

 делать осознанный выбор стратегий поведения, позволяющих поддерживать 

собственное здоровье и сохранять здоровье окружающих людей. 

Третий уровень - Искать и находить обобщенные способы решения задач. Приводить 

критические аргументы, как в отношении собственного суждения, так и в отношении 

действий и суждений другого. Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, 

учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения. Выходить за 

рамки курса и осуществлять целенаправленный поиск возможности широкого переноса 

средств и способов действия. Анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые 

ситуации. 

 

 Содержание  курса 
 

Модуль 1. «Правовая подготовка» 

Тема 1.1. Государственно-правовое устройство Российской Федерации (1 час) 
Конституция Российской Федерации как базовый закон общества и государства. Основы 

конституционного строя. Федеративное устройство России. Система органов 

государственной власти.  

Тема 1.2. Сущность, назначение  и система права (1 час) 
Понятие и признаки права. Виды правовых норм. Структура нормы права. Система права. 

Основные отрасли Российского законодательства. Законы и подзаконные нормативные акты. 

Конституционные права, свободы и обязанности граждан Российской Федерации. Органы 

внутренних дел в механизме защиты прав и свобод человека и гражданина. 

Тема 1.3. Основы законодательства Российской федерации (1 час) 
История развития российского законодательства. Классификация и основное предназначение 

нормативно-правовых актов Российской Федерации. 

Тема 1.4. Правоохранительные органы и правоохранительная деятельность (1 час) 
Правоохранительные органы Российской Федерации, их правоохранительная деятельность. 

Задачи, функции, основные черты правоохранительных органов Российской Федерации. 

Тема 1.5. Организация, задачи, принципы и правовые основы деятельности полиции 

Российской Федерации (1 час) 
Задачи и функции органов внутренних дел. Система органов внутренних дел. Правовое 

регулирование деятельности органов внутренних дел. Правовое положение, задачи, 

обязанности и права полиции. Задачи и правовые основы деятельности органов внутренних 

дел. Принципы деятельности органов внутренних дел. 
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Тема 1.6. Административное правонарушение: понятие, признаки, состав (1 час) 

Понятие административного правонарушения. Состав административного правонарушения и 

его основные элементы. Отличие административного правонарушения от преступления и 

дисциплинарного проступка. Формы вины. Квалификация административных 

правонарушений. Основания квалификации. Требования к квалификации административных 

правонарушений. Законодательство об административных правонарушениях. 

Тема 1.7. Административные правонарушения, посягающие на права граждан, 

здоровье населения, общественную нравственность (1 час) 
Административные правонарушения, посягающие на права граждан: Неисполнение 

родителями или иными законными представителями несовершеннолетних обязанностей по 

содержанию и воспитанию несовершеннолетних (ст. 5.35 КоАП РФ). Клевета (ст. 5.60 КоАП 

РФ). Оскорбление (ст. 5.61 КоАП РФ). 

Административные правонарушения, посягающие на здоровье населения и общественную 

нравственность: Незаконный оборот наркотических средств, психотропных веществ или их 

аналогов и незаконные приобретение, хранение, перевозка растений, содержащих 

наркотические средства или психотропные вещества, либо их частей, содержащих 

наркотические средства или психотропные вещества (ст. 6.8 КоАП РФ). Потребление 

наркотических средств или психотропных веществ без назначения врача (ст. 6.9 КоАП РФ). 

Пропаганда наркотических средств, психотропных веществ или их прекурсоров, растений, 

содержащих наркотические средства или психотропные вещества либо их прекурсоры, и их 

частей, содержащих наркотические средства или психотропные вещества либо их 

прекурсоры (ст. 6.13 КоАП РФ). Вовлечение несовершеннолетнего в  употребление пива и 

напитков, изготавливаемых на его основе, спиртных напитков или одурманивающих веществ 

(ст. 6.10 КоАП РФ). Занятие проституцией (ст. 6.11 КоАП РФ). 
Тема 1.8. Административные правонарушения, посягающие на общественный порядок 

и общественную безопасность (1 час) 
Административные правонарушения, посягающие на общественный порядок: Мелкое 

хулиганство (ст. 20.1 КоАП РФ). Нарушение установленного порядка организации либо 

проведения собрания, митинга, демонстрации, шествия или пикетирования (ст. 20.2 КоАП 

РФ). Пропаганда или публичное демонстрирование нацистской атрибутики или символики 

(ст. 20.3 КоАП РФ). Распитие пива и напитков, изготавливаемых на его основе, алкогольной 

и спиртосодержащей продукции либо потребление наркотических средств или 

психотропных веществ в общественных местах (ст. 20.20 КоАП РФ). Появление в 

общественных местах в состоянии опьянения (ст. 20.21 КоАП РФ). Появление в состоянии 

опьянения несовершеннолетних, а равно распитие ими пива и напитков, изготавливаемых на 

его основе, алкогольной и спиртосодержащей продукции, потребление ими наркотических 

средств или психотропных веществ в общественных местах (ст. 20.22 КоАП РФ).  

Тема 1.9. Содержание, формы, виды и этапы профилактики правонарушений (1 час) 
Понятие индивидуальной профилактики. Категории лиц, подлежащих индивидуальному 

профилактическому воздействию со стороны инспекторов по делам несовершеннолетних. 

Виды профилактического учета таких лиц и методы воздействия на них. Основания и 

порядок постановки на учет несовершеннолетних правонарушителей. Основания и порядок 

снятия с учета несовершеннолетних правонарушителей. 

Специальные учебно-воспитательные учреждения закрытого типа, их назначение и задачи. 

Основания, порядок подготовки и направления материалов для помещения 

несовершеннолетних, не подлежащих уголовной ответственности. 

Тема 1.10. Особенности административной ответственности несовершеннолетних. 

Производство по делам об административных правонарушениях несовершеннолетних 

(1 час) 
Задачи и принципы производства по делам об административных правонарушениях 

несовершеннолетних. Права и обязанности несовершеннолетнего, в отношении которого 
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ведётся производство по делам об административных правонарушениях, а также его 

законного представителя и защитника. 

Инспектор по делам несовершеннолетних как участник производства по делам об 

административных правонарушениях. Обжалование и опротестование постановления по 

делу об административном правонарушении, совершенном несовершеннолетним. 

Тема 1.11. Законодательство субъектов РФ в сфере защиты прав и законных интересов 

несовершеннолетних. Кодексы (законы) субъектов РФ об административных 

правонарушениях (1 час) 
Законы субъектов в сфере защиты прав несовершеннолетних. Региональные программы по 

профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. Кодексы (законы) 

субъектов РФ об административных правонарушениях. 

Тема 1.12. Общие начала семейного права. Семейные правоотношения. Права и 

обязанности родителей и детей (1 час) 
Защита семьи государством. Равноправие граждан в семейных отношениях. Порядок и 

условия заключения брака. Недействительность брака. Семейные правоотношения. Права и 

обязанности супругов. Обязанности супругов по взаимному содержанию. Прекращение 

брака. Порядок расторжения брака. 

Основания возникновения прав и обязанностей родителей и детей. Защита родительских 

прав. Установление отцовства в судебном порядке. Алиментные обязанности родителей и 

детей. Взыскание алиментов на детей, помещенных в детские учреждения. Порядок уплаты 

или взыскания алиментов. Порядок усыновления, удочерения. 

Тема 1.13. Гражданско-правовой статус несовершеннолетних (1 час) 
Особенности правового положения несовершеннолетних в сфере гражданского 

законодательства. Несовершеннолетний как субъект гражданско-правовых отношений. 

Право собственности несовершеннолетнего.  

Наследственное право. Наследование по завещанию. Наследование по закону. 

Первоочередность наследования детьми (в том числе усыновлённых) являющимися 

наследниками по закону. 

Право несовершеннолетних или нетрудоспособных детей наследодателя (в том числе 

усыновленных) на обязательную долю в наследстве. Размер обязательной доли 

несовершеннолетнего в наследстве. Принятие наследства. Назначение хранителя или 

опекуна наследственного имущества. 

Тема 1.14. Основания и порядок лишения родительских прав. Восстановление в 

родительских правах (1 час) 
Порядок лишения родительских прав. Последствия лишения родительских прав. 

Ограничение родительских прав. Последствия ограничения родительских прав. Отобрание 

ребенка при непосредственной угрозе жизни ребенка или его здоровью. Восстановление в 

родительских правах. 

Тема 1.15. Уголовный закон: понятие, структура, действие УК РФ во времени, в 

пространстве, по кругу лиц (1 час) 
Уголовное право как отрасль права. Предмет и метод уголовного права. Система 

российского уголовного законодательства. Его деление на Общую и Особенную части. 

Характеристика системы норм Общей и Особенной части уголовного права. 

Действие уголовного закона во времени. Общий принцип действия уголовных законов во 

времени. Обратная сила уголовного закона.  

Действие уголовного закона в пространстве. Ответственность иностранных граждан и лиц 

без гражданства за преступления, совершенные на территории РФ и за границей. Выдача 

лиц, совершивших преступление (экстрадиция). 

Тема 1.16. Понятие преступление и его состав (1 час) 
Понятие преступления и его определение в действующем законодательстве. Признаки 

преступления, их содержание и значение установления при квалификации преступных 
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деяний. Отличие преступления от административных и дисциплинарных правонарушений. 

Понятие состава преступления, его основные виды. Категории преступлений. 

Тема 1.17. Обстоятельства, исключающие преступность деяния (1 час) 
Понятия и виды обстоятельств, исключающих общественную опасность и противоправность 

деяния. Необходимая оборона. Условия ее правомерности. Превышение пределов 

необходимой обороны. Крайняя необходимость. Понятие и отличие от необходимой 

обороны. 

Задержание лица, совершившего преступление как обстоятельство, исключающее 

общественную опасность деяния. Правомерность задержания лица, совершившего 

преступление. Другие виды обстоятельства, исключающие преступность деяния. 

Тема 1.18. Преступления против личности (1 час) 
Преступления против жизни: Убийство (ст. 105 УК РФ). Убийство матерь новорожденного 

ребенка (ст. 106 УК РФ). Убийство, совершенное в состоянии аффекта (ст. 107 УК РФ). 

Убийство, совершенное при превышении пределов необходимой обороны либо при 

превышении мер, необходимых для задержания лица, совершившего преступление (ст. 108 

УК РФ). Причинение смерти по неосторожности (ст. 109 УК РФ). Доведение до 

самоубийства (ст. 110 УК РФ). 

Преступления против здоровья человека: Умышленное причинение тяжкого вреда здоровью 

(ст. 111 УК РФ). Умышленное причинение средней тяжести вреда здоровью (ст. 112 УК РФ). 

Умышленное причинение легкого вреда здоровью (ст. 115 УК РФ). Побои (ст. 116 УК РФ). 

Истязание (ст. 117 УК РФ). 

Преступления, ставящие в опасность жизнь и здоровье человека: Угроза убийством или 

причинением тяжкого вреда здоровью (ст. 119 УК РФ). Оставление в опасности (ст. 125 УК 

РФ). Преступления против свободы личности: Похищение человека (ст. 126 УК РФ). 

Незаконное лишение свободы (ст. 127 УК РФ). Преступления против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности. Изнасилование (ст. 131 УК РФ). 

Насильственные действия сексуального характера (ст. 132 УК РФ). Половое сношение и 

иные действия сексуального характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста 

(ст. 134 УК РФ). Развратные действия (ст. 135 УК РФ). 

Преступления против семьи и несовершеннолетних: Вовлечение несовершеннолетнего в 

совершение преступления (ст. 150 УК РФ). Вовлечение несовершеннолетнего в совершение 

антиобщественных действий (ст. 151 УК РФ). Розничная продажа несовершеннолетним 

алкогольной продукции (ст. 151.1 УК РФ). Неисполнение обязанностей по воспитанию 

несовершеннолетнего (ст. 156 УК РФ). 

Тема 1.19. Преступления против собственности (1 час) 
Преступления против собственности. Кража (ст. 158 УК РФ). Мошенничество (ст. 159 УК 

РФ). Присвоение или растрата (ст. 160 УК РФ). Грабеж (ст. 161 УК РФ). Разбой (ст. 162 УК 

РФ); Вымогательство (ст. 163 УК РФ). Причинение имущественного ущерба путем обмана 

или злоупотребления доверием (ст. 165 УК РФ). Неправомерное завладение автомобилем 

или иным транспортным средством без цели хищения (ст. 166 УК РФ). Умышленное 

уничтожение или повреждение чужого имущества (ст. 167 УК РФ). 

Тема 1.20. Преступления против общественной безопасности и общественного порядка 

(1 час) 
Преступления против общественной безопасности. Террористический акт (ст. 205 УК РФ). 

Публичные призывы к осуществлению террористической деятельности или публичное 

оправдание терроризма (ст. 205.2 УК РФ). Захват заложника (ст. 206 УК РФ). Заведомо 

ложное сообщение об акте терроризма (ст. 207 УК РФ). Бандитизм (ст. 209 УК РФ). 

Незаконные приобретение, передача, сбыт, хранение, перевозка или ношение оружия, его 

основных частей, боеприпасов, взрывчатых веществ и взрывных устройств (ст. 222 УК РФ). 

Незаконное изготовление оружия (ст. 223 УК РФ). Небрежное хранение огнестрельного 

оружия (ст. 224 УК РФ). Хищение либо вымогательство оружия, боеприпасов, взрывчатых 

веществ и взрывных устройств (ст. 226 УК РФ). Преступления против общественного 
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порядка: Массовые беспорядки (ст. 212 УК РФ). Хулиганство (ст. 213 УК РФ). Вандализм 

(ст. 214 УК РФ). 

Тема 1.21. Доказательства и доказывание в уголовном судопроизводстве (1 час) 
Понятие и значение доказательств в уголовном судопроизводстве. Классификация 

доказательств. Виды доказательств. Его этапы: сбор, проверка, оценка материалов, 

полученных в ходе оперативно-розыскных мероприятий. Предмет и пределы доказывания. 

Обязанность доказывания. 

Производство неотложных следственных действий. Осмотр: понятие и виды, порядок 

производства. Обыск. Понятие, порядок и основания производства. Выемка. Понятие, 

порядок и основания производства. Понятие допроса как следственного действия. Общие 

условия производства допроса. 

 

Модуль 2. «Основы криминалистики» 

Тема 2.1. Предмет и задачи криминалистики (1 час) 
Понятие криминалистики, предмет, система и задачи. Понятие и назначение 

криминалистической техники. Связь криминалистики с другими юридическими 

дисциплинами и естественными науками. Значение криминалистики в борьбе с 

преступностью, в охране прав и законных интересов граждан, в обеспечении законности и 

правопорядка. 

Тема 2.2. Криминалистическое исследование документов (1 час) 
Понятие документов, их реквизиты. Значение и эффективность работы участковых 

уполномоченных полиции по выявлению поддельных документов (паспортов, 

удостоверений, дипломов и т.п.). Понятие и структура криминалистического исследования 

документов. Правила обращения с документами и их осмотр. Полная и частичная подделка 

документов, средства защиты документов от подделок. Признаки подделок, способы их 

выявления. Технические средства и современные методы криминалистического 

исследования документов. 

 

Модуль 3. «Правила дорожного движения» 
Тема 3.1. Обязанности пешеходов (1 час) 

Движение по тротуару. Движение организованных пеших колонн. Пересечение проезжей 

части. Движение по пешеходным переходам. Правила ожидания транспорта. Меры 

безопасности при движении транспортного средства и высадки пассажиров. Дополнительные 

требования к безопасности пассажиров мопедов, скутеров. 

Тема 3.2. Разновидности перекрёстков и правила перехода по ним. Составные части 

дороги (1 час) 
Виды перекрёстков: т-образные, х-образные и т.д. Составные части дороги (городской и 

загородной). Практическое занятие с выходом на перекрёстки. 

Тема 3.3. Сигналы светофора и регулировщика (1 час) 
Реверсные, одноцветные и другие виды светофоров. Сигналы светофоров. Сигналы 

регулировщика. 

 

Модуль 4. «Общефизическая подготовка» 

Тема 4.1. Применение сотрудниками полиции физической силы и боевых приемов 

борьбы (1 час) 
Правовые основы применения физического воздействия и боевых приемов борьбы 

полицейским в процессе служебной деятельности. Действия сотрудников полиции при 

неповиновении и оказании сопротивления. 
  

Модуль 5. «Основы делопроизводства» 
Тема 5.1. Структура документа и требования к оформлению документа (1 час) 



7 
 

Организационные документы. Распорядительные документы. Бланк документа: формат, 

поля, гербовый бланк, общий бланк, бланк для письма. Реквизиты организационно-

распорядительных документов. 

Тема 5.2. Классификация документов. Способы документирования (1 час) 
Классификация документов: по наименованию, по способу фиксации информации, по 

степени сложности, по степени гласности, по юридической силе, по срокам исполнения, по 

происхождению, по срокам хранения, по степени обязательности, по степени унификации. 

Способы документирования: текстовый, техническое документирование, фото-кино-

видеодокументирование, электронное документирование. 

Тема 5.3. Оформление протокола, письма (1 час) 
Практическое занятие по освоению навыка оформления официального письма и протокола 

опроса участника события правонарушения (преступления).  

 

Модуль 6. «Основы личной безопасности» 

Тема 6.1. Терроризм и экстремизм, как реальная угроза безопасности в современном 

мире (1 час) 
Причины терроризма и экстремизма. Социально-психологические характеристики 

преступника. Борьба с терроризмом. Преступления террористического характера, связанные 

с захватом заложников. Правила личного поведения при захвате заложников, при угрозе 

захвата в заложники, при захвате в заложники знакомых, близких и родственников. Меры 

личной безопасности при обнаружении взрывных устройств.  

Тема 6.2. Готовность к действиям в аварийной ситуации. Психологические аспекты 

выживания (1 час) 
Организация отношений в группе, потерпевшей бедствие. Воля к жизни. Навыки выживания. 

Правильная организация спасательных работ. Неординарные ситуации. 

Психопатологические последствия чрезвычайных ситуаций. Посттравматические стрессовые 

расстройства. Суицидальные проявления психопатологических последствий чрезвычайных 

ситуаций. Типология суицидального проявления. 

Тема 6.3. Правовое и организационное регулирование деятельности 

правоохранительных органов в чрезвычайных ситуациях (1 час) 
Система законодательных и нормативных актов, регулирующих деятельность органов 

внутренних дел в особых условиях. Введение режимных ограничений, применение 

физической силы, специальных средств, огнестрельного оружия и боевой техники. 

Организационно-правовые основы введения чрезвычайного положения в стране или в 

отдельных местностях. Правовые аспекты военного времени. Взаимодействие оперативных 

служб при чрезвычайных ситуациях. 

 

Тематическое планирование 
 

№ Название темы Количество часов Форма 
проведения 

Теория Практика 
 

1. Модуль «Правовая подготовка» 14 7  

1.1 Государственно-правовое устройство 

Российской Федерации 

1 - Лекция 

1.2 Сущность, назначение  и система права 1 - Лекция 

1.3 Основы законодательства Российской 

федерации 

1 - Лекция 



8 
 

1.4 Правоохранительные органы и 

правоохранительная деятельность 

1 - Беседа 

1.5 Организация, задачи, принципы и 

правовые основы деятельности полиции 

Российской Федерации 

1 - Лекция 

1.6 Административное правонарушение: 

понятие, признаки, состав  

1 - Лекция 

1.7 Административные правонарушения, 

посягающие на права граждан, здоровье 

населения, общественную 

нравственность 

- 1 ПР 

1.8 Административные правонарушения, 

посягающие на общественный порядок и 

общественную безопасность 

- 1 ПР 

1.9 Содержание, формы, виды и этапы 

профилактики  

1 - Лекция 

1.10 Особенности административной 

ответственности несовершеннолетних. 

Производство по делам об 

административных правонарушениях 

несовершеннолетних  

1 - Беседа 

1.11 Законодательство субъектов РФ в сфере 

защиты прав и законных интересов 

несовершеннолетних. Кодексы (законы) 

субъектов РФ об административных 

правонарушениях  

1 - Лекция 

1.12 Общие начала семейного права. 

Семейные правоотношения. Права и 

обязанности родителей и детей 

1 - Лекция 

1.13 Гражданско-правовой статус 

несовершеннолетних 

- 1 ПР 

1.14 Основания и порядок лишения 

родительских прав. Восстановление в 

родительских правах 

- 1 ПР 

1.15 Уголовный закон: понятие, структура, 

действие УК РФ во времени, в 

пространстве, по кругу лиц 

1 - Лекция 

1.16 Понятие преступление и его состав 1 - Лекция 

1.17 Обстоятельства, исключающие 

преступность деяния 

1 - Лекция 

1.18 Преступления против личности - 1 ПР 

1.19 Преступления против собственности - 1 ПР 

1.20 Преступления против общественной 

безопасности и общественного порядка 

- 1 ПР 

1.21 Доказательства и доказывание в 

уголовном судопроизводстве 

1 - Лекция 

2. Модуль «Основы криминалистики» 2 -  
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2.1 Предмет и задачи криминалистики  1 - Лекция 

2.2 Криминалистическое исследование 

документов  

1 - Лекция 

3. Модуль «Правила дорожного движения 1 2  

3.1  Обязанности пешеходов  - 1 ПР 

3.2 Разновидности перекрёстков и правила 

перехода по ним. Составные части 

дороги  

1 - Беседа 

3.3 Сигналы светофора и регулировщика - 1 ПР 

4. Модуль «Общефизическая подготовка» - 1  

4.1 Применение сотрудниками полиции 

физической силы и боевых приемов 

борьбы 

- 1 ПР 

5. Модуль «Основы делопроизводства» 2 1  

5.1 Структура документа и требования к 

оформлению документа 

1 - Беседа 

5.2 Классификация документов. Способы 

документирования 

1 - Лекция 

5.3 Оформление протокола, письма - 1 ПР 

6. Модуль «Основы личной безопасности» 3 -  

6.1 Терроризм и экстремизм, как реальная 

угроза безопасности в современном 

мире 

1 - Лекция 

6.2 Готовность к действиям в аварийной 

ситуации. Психологические аспекты 

выживания 

1 - Лекция 

6.3 Правовое и организационное 

регулирование деятельности 

правоохранительных органов в 

чрезвычайных ситуациях 

1 - Лекция 

7 Резерв 1   

 Всего 23 11  
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